MS POD LIPOU

Jidelni listek

na obdobi od: 02.09.2024 do: 06.09.2024

02.09.2024 - pondéli:
Ranni svatina HoFicky chléb s dzemem, miéko, ovoce (1a7 12)
Obéd -Polévka Zeleninova s viocékami (1a 7 9)
- Hiavnijido 1. Syrova PIZZA Margarita (1a 7 3)
Napojobéd Caj bordvka a rakytnik ()
Odpoledni svatina Rohlik, cottage pomazanka, mléko, okurka (1a7)

03.09.2024 - utery:
Ranni svatina Podmaslovy chléb, recka pomazanka, mléko, rajce (1a 7)
Obé&d -Polévka Hovézi vyvar s muslickami (1a 7 9)
-Hiawnijidlo 1. Veprova zahradnicka sekana, bramborova kase, zeleninovy salat (1a 7 3)
Napoj obéd Caj merurika a nopal ()
Odpoledni svatina KrkonoSsky chléb, zeleninova pomazanka, mléko, paprika (1a7)

04.09.2024 - stieda:
Ranni svatina Rustikalni houska, lososova péna, repik, mrkev (1a7 4 11)
Obéd -Polévka Hrstkova (lusténinova) (1a7)
-Hiawnijidlo 1. Buchti€ky s vanilkovym krémem, ovocna misticka (1a 7)
Napoj obed Caj lesni plody ()
Odpoledni svatina Nopalovy chléb, pomazanka ze strouhané goudy, mléko, okurka (1a7)

05.09.2024 - ctvrtek:
Ranni svatina HoFicky chléb, pomazanka z ¢ervené ¢ocky, mléko, paprika (1a7)
Obéd -Polévka Zeleninova s hraskem a ryzovymi hvézdickami (1a7 9)
- Hiavni jidio 1. Krati na paprice, téstoviny (1a 7)
Napoj obéd Caj hruska a karob ()
Odpoledni svatina Podmaslova bageta, kapiova pomazanka, mléko, rajce (1a 7)

06.09.2024 - patek:
Ranni svagina Domaci karamelovy jogurt, ¢aj, ovoce (7)
Obéd -Polévka Cuketova krémova s krutonky (1a 7)
-Hiawni jidlo 1. Hrachové nudli¢ky na rajéatech a paprikach, brambory (1a 7)
Napojobed Caj vien a bezinka ()
Odpoledni svatina Chia rohlik, vegan pomazanka, mléko, okurka (1a 1b 117 6)

Cisla v zavorce za nazven pokrmu oznaduji alegeny, které jidla obsahuji:

9 CELER a vyrobky z néj 10 HORCICE a vyrobky z ni 11 SEZEMOVA SEMENA (SEZAM) a vyr. z nich
12 OXID SYRICITY A SIRICITANY kon.vy$si 10mg 13 VLCI BOB (LUPINA) a vyrobky z ngj 14 MEKKYSI a vyrobky z nich

Kolektiv zaméstnanct pireje dobrou chut'. Zména jidelniho listku vyhrazena...



