MS POD LIPOU .

Jidelni listek

na obdobi od: 31.03.2025 do: 04.04.2025

31.03.2025 - pondéli:
Ranni svacina HOFicky chléb, pomazanka z ¢ervené repy, mléko, okurka (1a7)
Obé&d -Polévka Spenatova s mrkvi (1a7)
-Hiawnijidlo 1. Vegetarianska bolonska omacka, téstoviny (1a 7)
Napojobéd Caj bordvka a rakytnik ()
Odpoledni svatina Rohlik s dzemem, mléko, ovoce (1a7)

01.04.2025 - utery:
Ranni svacina Staro€esky chléb, cizrnova pomazanka s petrzelkou, mléko, paprika (1a 7 6)
Obéd -Polévka Celerova krémova s popcornem (1a79)
-Hiawni jidlo 1. Dané&i ragi po myslivecku, brambory (1a7)
Napoj obéd Caj merurika a nopal ()
Odpoledni svagina Repak, vajeéna péna, mléko, rajée (1a 7 3)

02.04.2025 - stieda:
Ranni svatina Karamelovy jogurt, cerealie, €aj, ovoce (1a7)
Obéd -Polévka Zeleninova s kapustou a téstovinou (1a 7 9)
-Hiawnijidlo 1. Pe€ené kure s ryzi, zeleninova obloha (1a7)
Napojobéd Lesni plody ()
Odpoledni svatina Rohlik, platkovy syr, mléko, kedlubna (1a 7)

03.04.2025 - étvrtek:
Ranni svacina Krkonossky chléb, pomazanka z korenové zeleniny, mléko, okurka (1a 7 9)
Obéd -Polévka Zeleninova se Spaldovymi noky (1a 7 3)
-Hiavni jido 1. Zapec¢ené babi€iny nudle s tvarohem a makem, ovocna misticka (1a 7 3)
Napoj obéd Hruska a karob ()
Odpoledni svatina Chia rohlik, zervé, mléko, paprika (1a 7 11)

04.04.2025 - patek:
Ranni svatina Rustikalni houska, pomazanka z rybiho filé, repik, mrkev (1a7 4)
Obéd -Polévka Indianska s hraSkem (z €ervené €o€ky) (1a7)
- Hiavni jidlo 1. Bramborovo-dynové pyré, prir. krati platek, mrkvovy salat s ¢o¢.beluga (1a7)
Napojobed Caj vien a bezinka ()
Odpoledni svatina Podmaslovy chléb, fecka pomazanka (tvarohova), mléko, rajce (1a7)

Cisla v zavorce za nazven pokrmu oznaduji alegeny, které jidla obsahuji:

9 CELER a vyrobky z néj 10 HORCICE a vyrobky z ni 11 SEZEMOVA SEMENA (SEZAM) a vyr. z nich
12 OXID SYRICITY A SIRICITANY kon.vy$si 10mg 13 VLCI BOB (LUPINA) a vyrobky z ngj 14 MEKKYSI a vyrobky z nich

Kolektiv zaméstnanct pireje dobrou chut'. Zména jidelniho listku vyhrazena...



